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Bitte messen Sie alle weiBen Felder (und bei Besonderheiten, Unwohlsein....)

Essens- | Basal-

insulin |insulin Datum

direkt nach dem
Aufstehen

1,5-2 Std. nach dem
Frihstick

vor dem Mittagessen

1,5-2 Std. nach dem
Mittagessen

vor dem Abendessen

1,5-2 Std. nach dem
Abendessen

22.00 Uhr bzw.
vor dem Schlafen

Rickmeldung erfolgt, sofern eine Therapieanderung erforderlich, taglich
zwischen 12-13 Uhr. Wir bitten um telefonische Erreichbarkeit!
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